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ЧАСТЬ 1
�Шахматная  доска и фигуры � Начальная позиция�

�Как ходят фигуры�

За окном моросил дождь, и Пете 
надоело смотреть телевизор.

«Я знаю, что делать, – сказал Марти, его любимый дракончик.

– Давай сыграем в шахматы. Это очень просто. Я тебя научу»

«Отличная идея, – ответил Петя. – Но я хочу учиться 
по-настоящему. Так что НЕ РАССКАЗЫВАЙ СКАЗКИ, а учи 

меня как следует».

«Я – сказки? Никогда! – ответил Марти. – 
Ты разве не знал, что мой дядя был гроссмейстером?»

Шахматы
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Названия шахматных фигур

У каждого игрока (не важно, белыми или чёрными фигурами он играет) в 
начале партии имеется по 16 фигур и пешек. А именно, 8 пешек, 2 ладьи, 
2 коня, 2 слона, 1 король и один ферзь. Ниже приведены их символьные 
обозначения.

A белая пешка B чёрная пешка

C белый конь D чёрный конь

E белый слон F чёрный слон

G белая ладья H чёрная ладья

I белый ферзь J чёрный ферзь

K белый король L чёрный король

Все фигуры ходят и осуществляют взятия по-своему. Рассмотрим вкратце 
их способности.
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Шахматная доска

В шахматы играют на доске разме-
ром 8х8 клеток. Перед началом 
партии нужно убедиться, что доска 
установлена правильно – правое 
угловое поле должно быть белым.

Может быть историки когда-нибудь 
нам объяснят, откуда это пошло, но 
сегодня доска ставится так потому, 
что она так ставится!
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Начальная позиция

На диаграмме все фигуры и все пешки стоят на исходных позициях. Каждая 
партия в шахматы начинается с этого положения, когда все фигуры расположе-
ны именно так. Белые фигуры – с одного края доски, чёрные – с другого.

Игроки делают свои ходы строго поочередно, причем «за раз» можно сделать только 
один ход. Белые всегда делают первый ход в партии, на что чёрные отвечают своим.

Ты побеждаешь, если тебе удастся взять в плен короля противника. Если ко-
роль неприятеля атакован, и не может спастись, тогда ему «МАТ!».
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ЧЁРНЫЕ

БЕЛЫЕ
Ферзь в начальном положении стоит 
на поле своего цвета. Это поможет 
тебе правильно поставить короля и 

ферзя перед началом партии
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Ужасно трудный тест № 1
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За каждый правильный ответ ты получишь 1 очко. Эти задачи помогут узнать, 
как хорошо ты знаешь названия фигур и их начальное расположение на доске. 
Запиши ответы на бумаге. Решения: на с. 108.

1) Назови фигуры
На диаграмме (доске) одна белая фигу-
ра и одна чёрная. Можешь их назвать?

2) Укажи недостающие фигуры
Игроки готовы начать партию – но не 
хватает 4-х фигур! Можешь сказать, 
каких?

3) Подсчёт пешек
Все пешки находятся на исходных мес-
тах. Сколько пешек на доске перед 
началом партии?

4) Подсчёт коней
Все фигуры находятся на исходных 
местах. Сколько коней на доске перед 
началом партии?
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Как ходят слоны и ладьи

«Это – слон, – сказал Марти. 
– Он может ходить и брать только по диагонали».

«Ну, это понятно, – ответил Петя. – Слон берёт мышку!»

«Это ещё что, – воскликнул Марти. – Я как-то поймал 
лося на турнире в Лон-Пайне в 1979 году!»

Фр-р!
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Как ходит слон E F
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Слоны ходят диагонально, и только по прямой. Они могут пройти любое 
число клеток, хоть до края доски. По диагоналям они могут ходить в любую 
сторону.

Белый слон может пойти на любое 
из полей, помеченных стрелками.

Слоны не могут перепрыгивать через другие фигуры. Весь путь, по которо-
му они намереваются пройти,  должен быть расчищен от фигур и пешек. 
Ты не можешь пройти «сквозь» или перепрыгнуть через свою фигуру или 
пешку. Но если на пути слону встретится неприятельская фигура или пеш-
ка, то её можно забрать, снять с доски и поставить слона на её место.

Здесь чёрный слон может пойти 
только на те поля, которые помече-
ны стрелками.

Слон не может перепрыгивать 
через фигуры. На диаграмме чёрный 
конь блокирует некоторые из воз-
можных ходов. 

Но слон может забрать белую 
пешку, если захочет.
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Как ходит ладья G H

У тебя есть две ладьи. Иногда их называют «турами», но настоящие шахма-
тисты называют эти фигуры именно ладьями. Ладьи могут ходить только по 
линиям (вертикалям и горизонталям). Они могут двигаться вверх-вниз (по 
вертикалям) и вправо-влево (по горизонталям).

Белая ладья может пойти на любое 
из полей, помеченных стрелками.

Ладьи «съедают» чужие фигуры 
точно так, как они ходят. Они не 
могут перепрыгивать через другие 
фигуры.

Здесь чёрная ладья может побить 
одну из двух фигур белых на выбор. 
Она может съесть белого слона, но 
может забрать и белого ферзя.

Но чёрная ладья не может взять 
белого коня! Тропинка к нему за-
блокирована собственной пешкой.
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Ужасно трудный тест № 2

Выиграй 1 очко за каждый правильный ответ. Слоны и ладьи могут двигать-
ся по доске на любое расстояние, поэтому хорошенько обдумывай свои 
ответы, не торопись.  Решения: на с. 108.

��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
������	�
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
�������
��������
��������
��������
��������
��������
��������

1) Ход белых
В этой позиции белый слон может 
взять одну из чёрных фигур. Какую: 
чёрного коня или чёрную пешку?

2) Ход чёрных
Может ли чёрный слон взять белого 
ферзя в этой позиции?

3) Ход белых
Сколько чёрных фигур атакует белая 
ладья в этой позиции?

4) Ход чёрных
В этой позиции чёрная ладья может 
взять только одну белую фигуру. 
Какую?
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Как ходят король и ферзь

«Ферзь – очень сильная фигура, по-
настоящему могучая, – сказал Марти. – 

Он сразу и слон и ладья».

«Вот оно как! – 
воскликнул Петя. – 

Тогда ферзь и вправду 
очень силён».

«Именно так, – ответил Марти. – Когда я забрал у Спасского  ферзя и стал чемпионом 
мира, Борис ударился в слёзы».

«Будешь сказки рассказывать, запру тебя в ванной комнате, – сурово сказал Петя».
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Как ходит ферзь I J

Ферзь может ходить по горизонталям и вертикалям (совсем как ладья). Он 
может также передвигаться и по диагоналям (совсем как слон). Он может 
ходить на сколько угодно клеток и в любом направлении по своему выбору, 
ограничивают его перемещения только края доски. 

��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
�������
��������
�������

��������
	�������
��������
��������

Ферзь может ходить на сколько угодно 
клеток по своему выбору – до края 
доски. 

Но, как слону или ладье, один фокус 
ему тоже недоступен – он не может 
перепрыгивать через другие фигуры.

Ферзь берёт (или «съедает») другие фигуры точно также, как он ходит. И 
ты не забывай, ферзь очень сильная фигура, за ним нужен глаз да глаз.

На диаграмме могучий белый ферзь на-
пал сразу на четыре фигуры. Он может 
взять чёрную пешку, коня, ладью или 
слона.

Но взятие чёрной пешки будет ужас-
ной ошибкой. Ведь она защищена 
чёрной ладьей. Если ферзь возьмёт 
пешку, то в ответ чёрная ладья заберёт 
ферзя!
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Как ходит король K L

Король может перейти на любую соседнюю клетку, сделав шаг в любом 
направлении: вверх, вниз, влево, вправо и по диагонали.

На диаграмме король может перейти 
на любую из восьми клеток, на кото-
рые показывают стрелки.

Король осуществляет взятия так же, 
как он ходит. Здесь, если он того по-
желает, белый король может забрать 
чёрную пешку.

Король может показаться слабой фигурой – вряд ли он уйдёт далеко, если 
за ход может перейти только на одну клетку. Но на самом деле, король 
является самой ценной фигурой на доске!

Почему же король – такая ценная фигура? Потому что вся цель игры заклю-
чается в захвате короля противника. Если ты сумеешь добиться позиции, в 
которой ты угрожаешь взять короля, а соперник (ца) ничего не может с 
этим поделать, тогда ты ВЫИГРАЛ! В этом случае королю – МАТ, и партия 
закончена!

Если на короля напали, то ему – шах. 
Если твоему королю объявлен шах, то 
необходимо защититься от него немед-
ленно. Тебе же не разрешается ста-
вить короля под удар.

На диаграмме чёрному королю объяв-
лен шах, поскольку его атаковала 
белая ладья. Чёрные должны увести 
своего короля из-под шаха. В этой 
позиции чёрные могут уйти из-под 
шаха, сделав ход королем.
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Ужасно трудный тест № 3

Выиграй 1 очко за каждый правильный ответ. Эти задачки на проверку, 
знаешь ли ты, как ходят ферзь и король. Напиши ответы, если ты их зна-
ешь.  Решения: на с. 108.

1) Ход белых
Сколько чёрных фигур атакует 
белый ферзь в этой позиции?

2) Ход чёрных
Может ли чёрный ферзь побить 
белого слона?

3) Ход белых
Может ли белый король побить 
какую-либо фигуру или пешку чёр-
ных?

4) Ход чёрных
Сколько ходов по правилам есть у 
чёрного короля в этой позиции? 
Помни, что король не может идти 
под шах!
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Как ходят пешки и кони

«Конь – моя любимая фигура, – сказал 
Марти. – Он умеет прыгать через другие 

фигуры и ходит хитро – буквой “Г”».

«А как он бьёт фигуры противника? – спросил Петя». 
«Разумеется, так же, – ответил Марти. – Он может напасть сразу на несколько 

неприятельских фигур одновременно. Скажу больше, – именно так я однажды обыграл 
юного Бобби Фишера в одном из юниорских чемпионатов манхэттенского клуба».

И конь Марти 
берет ферзя 
Фишера!
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Как ходят пешки A B

У тебя 8 пешек. В начале партии они стоят перед фигурами. Ходить они 
могут только вперёд. Ходить назад пешки не могут.
Пешка за один ход может продвинуться вперед только на одно поле.  Но на 
самом первом ходу у неё есть выбор, – пойти вперёд на одно поле, или 
сразу на два.

Чёрная пешка (она двигается вниз) уже 
ходила.  Поэтому она может продвинуться 
вперед только на одно поле.

Белая пешка находится на исходном поле 
и готова двинуться вверх по доске. По-
скольку в партии она ещё ходов не делала, 
то сейчас может продвинуться либо на 
одну, либо на две клетки вперёд.

Пешка не может ходить, если поле перед ней занято другой фигурой (твоей или 
противника). Но пешка способна брать неприятельские фигуры и пешки, причём 
диагонально.

Пешки берут по диагонали

Хотя пешки перемещаются строго вперед, при взятиях они двигаются иначе. 
Пешка может забрать неприятельскую фигуру, расположенную по диагонали на 
одну клетку впереди.
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Чёрная пешка может взять белого коня 
ИЛИ пройти на одну клетку вперёд.

Белая пешка может взять чёрную ладью. 
Белая пешка не может переступить на 
клетку вперёд, так как перед ней располо-
жен чёрный слон.
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Как ходит конь C D
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Конь ходит (прыгает) буквой “Г” в любом направлении – вперёд, вбок или 
назад. Он – единственная фигура, которая может перепрыгивать через 
другие фигуры.

Конь в центре доски может перейти на 
любую из 8 клеток.

Здесь стрелки показывают, как конь 
прыгает буквой “Г”. Чтобы понять, куда 
может пойти твой конь, думай по типу 
«два-один». Сначала переставь коня на 
две клетки в любом направлении, а затем 
на одну клетку вбок.

Конь бьёт фигуры противника ровно так же, как он ходит. Посмотри на диаграм-
му, приведённую ниже, и определи, какие чёрные фигуры может взять при жела-
нии белый конь.

Ход белых

Белый конь может взять любую из трёх 
чёрных фигур! Чёрные ферзь, ладья и 
слон – все они под ударом.

Обрати внимание на то, что конь готов 
перепрыгнуть через пешки, чтобы съесть 
чёрного слона.

Знаешь ли ты...
Что конь с белого поля всегда идет на чёрное, и с чёрного – на белое.
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Ужасно трудный тест № 4
За каждый правильный ответ ты получишь 1 очко. Сейчас мы узнаем, освоил ли 
ты хитрые ходы пешек и коней. Запиши аккуратно  ответы. Решения: с. 108.

1) Ход белых
Здесь пешка только что продвинулась на 
одно поле вперёд (как показывает стрел-
ка). Могла ли пешка сделать шаг сразу на 
две клетки?

2) Ход чёрных
Какую фигуру может забрать чёрная 
пешка? Слона или ладью?

3) Ход белых
Белый конь в этой позиции может забрать 
чёрную фигуру. На кого напал белый конь 
– на ладью или ферзя?

4) Ход чёрных
В этой позиции чёрный конь напал сразу 
на несколько фигур противника. Скажи 
точно, на сколько белых фигур напал 
чёрный конь?
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УПРАЖНЕНИЯ

Ниже приводятся весёлые тренировочные упражнения. Тебе потребуется собс-
твенный комплект шахматных фигур и доска, чтобы ты мог сделать упражнения. 
Ходить могут только белые фигуры. Может быть, потом ты попросишь маму или 
папу проверить, как ты справился с задачками.

Упражнение 1
ИЗ УГЛА В УГОЛ

Этот тест – на проверку твоего умения делать длинные 
ходы слоном!

Посмотрим, сможешь ли ты перевести слона вдоль всей 
диагонали в другой угол (помечен крестиком) за один ход.

Упражнение 2
ВЕСЁЛАЯ ЛАДЬЯ

Переведи ладью на поле, помеченное крестиком, причём 
так, чтобы на своём пути она «съела» обе чёрные пешки!

Делается это так: сначала ладья идет на четыре клетки 
вперёд, затем на шесть клеток вбок (направо), и наконец 
– три шага назад! 

Упражнение 3
ГОЛОДНЫЙ КОНЬ

Нужно ходить конём до тех пор, пока он не «съест» обе 
чёрные пешки. 
Знаешь, как это сделать?

Попробуй сделать это как можно быстрей – за шесть 
ходов! 

Упражнение 4
СТРАШНО ГОЛОДНЫЙ КОНЬ

Нужно ходить конём до тех пор, пока он не «съест» все 
(их 8!) чёрные пешки. 

Сумеешь справиться с задачей за три минуты? Если да, 
тогда ты сам скоро вырастешь в Большого Дракона!
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МИНИ-ПАРТИИ
Ну вот ты и познакомился с тем, как ходят фигуры,.. и хватит об этом! Следу-
ющим шагом в изучении шахмат является нотация (стр. 24), но если тебе 
уже не терпится сыграть в шахматы, то можешь потренироваться на предла-
гаемых ниже мини-партиях. Для игры тебе не потребуется ни кто-либо из 
родителей, ни приятель (ни даже любимый дракончик) в качестве партнёра.
В этих мини-партиях используется только часть фигур – для практики. Бе-
лые ходят первыми, затем – чёрные, и ты должен соблюдать очередность.
Знаешь ли ты, что в шахматах есть правило «тронул – ходи»? Когда ты игра-
ешь партию, то не можешь изменить раз принятое решение и взять ход 
назад! Если ты тронул фигуру, то обязан сделать ею ход. 

������
�
����
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
����
��������
��������
��������
��������
��������
��������

��������
��������
��������
��	�����
��������
��������
��������
��������

Мини-партия № 1
ИГРА ПЕШЕК
Белые начинают, затем ходы делаются по очереди.

Первый игрок, который доведёт пешку до противопо-
ложного края доски, считается победителем!

Продвигай пешки. Помни, что белые пешки идут 
вверх, а чёрные – вниз доски.

Мини-партия № 2
ИГРА КОНЕЙ
Белые начинают, затем ходы делаются по очереди.

Первый игрок, который заберёт все вражеские пеш-
ки, считается победителем!

Играй конями агрессивно – они способны быстро 
напасть на чужие пешки.

Мини-партия № 3
ИГРА ЛАДЕЙ И СЛОНОВ
Белые начинают, затем ходы делаются по очереди.

Первый игрок, который сумеет снять с доски непри-
ятельскую ладью или слона, считается победителем!

Помнишь правило «тронул – ходи»? Совет – сиди на 
руках, пока твёрдо не определишься с ходом!
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ЧАСТЬ 2

�Шахматная нотация � Ценность фигур � Практика�

ФЕРЗЬ на h5

Изучить шахматную нотацию просто. Она позволит тебе переигрывать партии из книг, 
а также записывать свои собственные ходы.

Если будешь практиковаться, то обязательно научишься играть «вслепую» – 
научишься делать ходы, не глядя на доску! 

Тишина в 

библиотеке!


